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ENZO NASTATI, WEBINAR DEL 12.08.2025 
NUOVE POSSIBILITA’ TERAPEUTICHE PER TUTTI I REGNI – PARTE 1 

 
(1:02) Vi dico subito che il tema non è facile, ma non è facile perché per molti sarà completamente 
nuovo, ma in due serate arriveremo a svilupparlo. 
Questa serata sarà più, diciamo, teorica: comprendere le basi di questa terapia che proponiamo, la 
terapia cosmica, e la volta prossima vedremo di essere degli operativi, quindi teoria e pratica.  
Dico subito che questo argomento in parte, non esattamente con lo stesso taglio che darò in queste 
due serate, l'ho trattato il 30 luglio di quest'anno 2025. Quindi io vi consiglio, soprattutto per i 
nuovi, di andare a vedere su YouTube, “Curare o guarire – genesi dei miracoli”. 
Oggi non ripeterò chiaramente l'incontro di Val di Fassa perché oltretutto è durato più di due ore, 
ma cercherò di dire alcune cose, puntualizzarne altre, espandere alcuni concetti e poi magari faremo 
un po' di interazione, vedremo di comprendere bene. 
Incomincio, come un po' ho iniziato in Val di Fassa, con il far comprendere che ci sono Entità che 
sono preposte alla malattia, e ci sono Entità che sono preposte alla salute.  
Quindi quando noi diciamo malattia o salute ma come diciamo anche pianta, stelle, ecc. dobbiamo 
comprendere che tutto quanto è espressione di un'azione di un'Entità o più Entità. Quindi dietro la 
malattia ci sono più Entità che agiscono fondamentalmente, ma non vuol dire esclusivamente. 
Queste sono di due tipi: quelli che provocano infiammazioni e quelli che provano sclerosi, 
indurimenti. Le infiammazioni sono legate alle Entità di tipo luciferico, quindi Lucifero che vuole 
portarci nel suo mondo di luce e calore anticipatamente e noi facciamo la febbre e perdiamo 
coscienza perché con Lucifero la coscienza… se ne va. Dall'altra parte abbiamo le malattie di tipo 
sclerotico e sono di tipo arimanico.  
Per chi non conosce il termine “arimanico” nella nostra cultura corrisponde a Satana. Quindi, 
mentre Lucifero vuole espanderci in un mondo di luce e calore, Satana vuole indurirci in una 
concezione materialistica, quella che oggi è dominante. 
Noi siamo in un mondo che è totalmente ormai intriso delle forze sataniche. Questo non lo sto 
dicendo piangendo né altro. È una realtà che, peraltro, era prevista nel Disegno evolutivo 
dell’uomo. 
Quindi esiste una protezione, una “corazza” per affrontare questo mondo e attraversarlo. Mentre il 
mondo di Lucifero aveva come slogan, uso questo termine, slogan, il “cavalcare la tigre”, dato che 
la tigre rappresenta la forza luciferica. Per quanto riguarda Arimane, invece, bisogna avere la forza 
per “entrarci dentro” e attraversarlo. Morte e resurrezione. Avete già capito dove vado a finire. 
(5’00”) Vi sono quindi questi due grandi mondi di 
patologie. C'è anche un terzo tipo, ma per adesso ci 
accontentiamo del fatto che possono essere 
luciferiche o arimaniche. Queste sono collegate a 
delle Entità, appunto Lucifero e Arimane, che 
agiscono nel nostro sistema da due direzioni precise.  
 
Faccio un disegnetto. 
 
Questo è lo Zodiaco. In alto abbiamo i Gemelli, in 
basso il Sagittario, a sinistra i Pesci e a destra la 
Vergine. Questa è una croce all'interno dello zodiaco. 
Ci sono tre croci all'interno dello zodiaco, oggi 
prendiamo in considerazione questa che è la croce 
della “terapia”, dove abbiamo le forze dei Gemelli, 
quelle delle sclerosi, quindi scrivo malattie di “-osi”, che agiscono principalmente attraverso il 
magnetismo.  
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Magnetismo vuol dire campo magnetico. Un campo magnetico vuol dire una corrente elettrica che 
si produce. Quindi abbiamo tutto il mondo delle macchine perché non c'è una macchina che non 
abbia qualcosa di elettrico o di magnetico, anche nelle macchine che ci dicono che servono per 
curare, e lì mi fermo.  
Poi dall'altra parte abbiamo invece il Sagittario dove abbiamo le infiammazioni, quindi le “-ite”, 
quelle determinate dalla forza luciferica. Le “-osi” sono collegate al mezzogiorno, quindi alle ore 12 
noi abbiamo il massimo collegamento con queste forze. Pensiamo che sono pochi gli animali che a 
mezzogiorno sono attivi, in genere tendono a fermarsi. 
Invece per le “-iti” abbiamo la mezzanotte, quindi sotto scrivo 24.  
Le forze terapeutiche sono quelle che contrastano e annullano queste forze di patologia. La prima di 
queste forze è quella dei Pesci, che agisce contro le “-osi”. Le “- osi” vuol dire indurimenti, sclerosi 
fino al massimo che è il tumore, mentre la Vergine agisce contro le “-ite”.  
La Vergine vuol dire la Madre. L'ora dei Pesci, ossia quando sull'orizzonte nasce la costellazione dei 
Pesci, è circa tra le 5:00 e le 6:00 del mattino mentre quella della Madre corrisponde a 12 ore dopo, 
quindi intorno alle 18, più o meno è così.  
Abbiamo così due momenti terapeutici, il mattino e la sera, e abbiamo due momenti di massimo 
problema. Questo non ha e non avrà soluzione ancora per qualche secolo e secolo dato il fatto che 
noi siamo all'interno di questo sistema, siamo all'interno del sistema zodiacale e quindi siamo 
soggetti a queste forze.  
Vi leggo due righe di Rudolf Steiner. Nel 1917, parlando dell'uomo-macchina, diceva: 
"In futuro sorgerà una grande lotta. La scienza umana si muoverà verso il cosmico. Quindi la 
scienza, tutto il mondo della scienza, gli scienziati, dirigono la loro attenzione verso il cosmico. Noi 
ci stiamo andando anche coi razzi, no?  
Prosegue: “La scienza umana tenterà di muoversi verso il cosmico, ma in modi diversi” quindi ci 
saranno almeno due modi diversi per collegarsi al cosmico. “Sarà compito della scienza buona”, 
ossia quella che noi chiamiamo terapeutica e curativa, “trovare certe forze cosmiche che, lavorando 
insieme come correnti cosmiche sono in grado di sorgere sulla Terra.” 
Quindi sulla Terra possono sorgere, possono manifestarsi due correnti cosmiche che sono quelle dei 
Pesci della Vergine. Più di un secolo fa lo Steiner ci dice che l'umanità andrà incontro a questo 
sistema. L'umanità sempre più si rivolgerà al cosmico: andrà nel cosmico con razzi, astronavi, 
satelliti, con onde e altro, oppure ci andrà con un lavoro interiore che consiste nel collegarsi alle 
forze del Cristo e della Madre. Queste sono le forze terapeutiche. Per quanto riguarda le prime, è 
solo questione di tempo, ma penso che nessuno possa essere beneficiato da un campo 
elettromagnetico e tutto questo si pagherà.  
 
(10:10)  DOMANDA: mi chiedono conferma perché i Gemelli dovrebbero essere, come abbiamo 
sempre detto, collegati a Lucifero e tu, ora, li hai collegati ad  Arimane. 
RISPOSTA: Sì, i Gemelli hanno un aspetto luciferico ed è verissimo, però questa sera voglio 
portare un punto di vista diverso. Non l'ho spiegato e giustamente è emerso. Per i “ripetenti” che 
seguono c'è un contrasto, per i “nuovi” va tutto bene, ma se io indico i Gemelli li 
rappresento così, (DISEGNA IL SIMBOLO DEI GEMELLI). Disegno il simbolo 
un po' geometrico e vedo che c'è un contrasto tra due barrette orizzontali e due 
verticali.  
Questo è il mondo del due. Il mondo del due trova la sua massima espressione nel 
campo magnetico, polo nord e polo sud. Il campo magnetico non ha un centro, non 
ha un mercur, è o più o meno. Diciamo più o meno per dire nord e sud. E se io spezzo un magnete 
sappiamo che si manifestano altri due nord e sud. Quindi come porta del magnetico metto i Gemelli, 
ma sappiamo che Arimane non è altro che il karma di Lucifero, quindi è giusto che lì c'è Lucifero, 
ma mi interessa la “porta” o mi interessa chi agisce? Quindi è un altro punto di vista … tanto per 
cambiare. Se non cambiamo punti di vista non andremo da nessuna parte. Una cosa simile c'è anche 
per il Sagittario, perché il Sagittario è l'uomo-animale, quindi anche lì c'è una dualità dell'uomo 
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animale: c'è un uomo che lancia una freccia, quindi questa va verso l'alto e l'altro invece verso il 
basso, l'uomo-animale. Come Sagittario abbiamo il mondo di Chirone, che è il centauro che era 
l'istruttore di Achille, di Ercole e di altri super uomini dell’antichità. In lui esiste la parte nobile, 
l’istruttore cosmico, e c'è anche la parte caduta. Quindi in questo senso è più luciferico perché nel 
luciferico c'è la luce, però Lucifero ti vuol portare dove vuole lui, nella “sua” luce e ciò porta alle 
malattie di infiammazione.  
Benissimo, spero di aver sciolto questo problema che esiste, però dobbiamo sempre avere una 
mente ben aperta. Allora, vi ripeto, c'è chi apre la porta e dopo c’è chi entra. Chi entra dopo è quello 
che agisce patologicamente, ma chi apre la porta è quello fondamentale perché ne determina i 
presupposti. Quindi nei Gemelli abbiamo un'azione luciferica e poi una azione arimanica. È difficile 
avere una malattia arimanica senza che prima non ci sia stato nulla di luciferico. Molto difficile. 
Però questo non ci riguarda più di tanto perché quello che noi dobbiamo arrivare a fare, diciamo, 
sgombrerà tutto questo. 
Questo ora lo dico perché dobbiamo sviluppare un processo di coscienza. Quando noi diventeremo 
operativi, che sarà il prossimo incontro, di tutto questo noi non diremo più niente. Sarà 
estremamente facile, facile come operatività fisico-materica, diciamo così, ma tutto il lavoro sarà da 
sviluppare nella coscienza. Questo che sto dicendo serve per mettere le giuste basi di coscienza. Poi 
quando passeremo all'operatività non faremo più teoria, così come quando guidi l'automobile: non 
pensi piede destro/acceleratore, piede sinistro/frizione e al centro il freno. Lo fai in automatico e 
basta. 
Quando sui nostri testi trovate invece che Gemelli è Lucifero e Sagittario è Arimane è corretto ma si 
tratta di un altro punto di vista, quello che per noi “usuale”, non è un errore. Si tratta di considerare 
l'entrata o la manifestazione, non è difficile da pensare. Il problema è la nostra mente che è abituata 
a classificare le cose. 
Riprendiamo il lavoro. Quindi sopra poniamo Gemelli, Lucifero, mezzogiorno e sotto tenebra, 
Arimane, mezzanotte.  
ALTRA DOMANDA: mi chiedono anche se va considerata l'ora legale tra mezzanotte e 
mezzogiorno. RISPOSTA: Se tu pensi che per entrare in collegamento con il mondo spirituale devi 
regolare l'orologio, allora regola l'orologio. Se tu pensi invece che si tratta di un processo di 
coscienza, e quindi che sia l’ora legale o solare o che siano 4 0 10 ore dopo, se tu sei in 
collegamento interiore sei collegato. Ricordiamoci che sono Entità. Se io comprendo che sono 
dialoghi con Entità, so che ci sono dei momenti particolari in cui queste Entità sono favorite nella 
loro azione, e noi abbiamo indicato i quattro orari, però loro ci sono sempre. A mezzogiorno 
abbiamo l'ora dei Gemelli e io sono qua, dentro la stanza che si chiama Terra, e c'è una “porta” che 
si chiama tempo e lì a mezzogiorno vedo passare davanti questa Entità. Bene. E se io aumento la 
coscienza che succede? Se io vado vicino a quella porta, se io l'apro po' di più, se metto il naso 
fuori? Sto parlando di uscire dalla gabbia di spazio e tempo. Allora ogni momento è mezzogiorno, 
ogni momento è mezzanotte, ogni momento sono le 5:00, le 6:00 e ogni momento sono le 18:00. A 
questo ci arriveremo. Però per chi segue per la prima volta comprendo che questi sono problemi. 
Questo che vi porto, vi dico subito, che è un lavoro di coscienza. Noi diventeremo operativi con un 
lavoro di coscienza e vi dico subito che servirà il massimo della nostra coscienza. Il massimo. Quale 
è il massimo? Sicuramente è un po' di più di quello che facciamo normalmente.  
Per cui chi pensa che alla fine ci sarà una ricetta per richiamare le forze terapeutiche, tutte le forze 
terapeutiche, per cui in teoria guarire tutto, e questo compatibilmente con il fatto che il problema sia 
karmico o no, ossia se può essere guarito oppure, nel caso in cui sia karmico, se quella persona deve 
fare ancora un passo di coscienza perché la malattia viene anche per tirarci la giacchetta e 
svegliarci, ebbene, questo che faremo non è una pillola, non sarà una pillola da prendere, non sarà 
nulla di tutto questo, sarà porsi in un preciso processo di coscienza che andremo a spiegare del 
quale stasera diamo le basi. 
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Diamo le basi per comprendere che ci sono principalmente due origini di quella che noi chiamiamo 
malattia e due fonti di quella che noi chiamiamo terapia. Questa è la base del nostro pensiero e 
sapendo dove ho intenzione di arrivare con il prossimo incontro, credo che possa essere sufficiente.  
Dopodiché c'è anche dell'altro, ma questo altro sarebbe dire fermare una bomba atomica, perché 
anche questa è una fonte di malattia, è sufficiente guardare a cosa succede, alle conseguenze.  Però 
chiaramente non abbiamo la pretesa di fermare le bombe atomiche, magari solo la radioattività. 
Noi ci accontentiamo di queste cose che ho detto il che non è poco, non è poco.  
 

Adesso bisogna inserire un altro pensiero. Immaginate che questo disegno che vi ho fatto adesso 
non sia più lo zodiaco con il cosmo e tutto quanto, ma è Saturno. Quindi immaginate che questo 
cerchio rappresenti Saturno. 
Posso immaginare che il cerchio sia la sfera di Saturno. La sfera di Saturno è attraversata da queste 
stesse forze. C'è un polo che metto qua sopra che è collegato a queste forze che ho segnato prima 
dei Gemelli, poi ha un polo sud e poi abbiamo gli Anelli. 
Adesso voi comprendete subito che gli Anelli sono profondamente legati alle forze terapeutiche, 
mentre invece il polo nord e il polo sud sono legati alle forze di patologia.  
Saturno è il pianeta che maggiormente rappresenta tutto questo. Anche i pianeti oltre Saturno sono 
un po' legati a questo, però Saturno è come dire il pianeta canonico, gli altri sono aggiunti: Urano, 
Plutone, eccetera, eccetera.  
Saturno è il primo pianeta che riguarda l'evoluzione della Terra e quindi è la porta, le quattro porte 
se vogliamo, per queste quattro forze. E qui incomincia il nostro lavoro: rapportarsi con Saturno. 
Se non lo sapete, Saturno corrisponde in noi alla nostra testa. Quando il bambino nasce ha la 
fontanella aperta e sotto abbiamo la bocca che è anche aperta. E qui (a destra e sinistra) abbiamo le 
orecchie, se vogliamo vederci in questa relazione. 
 
 
Incominciamo a inserire qualcosa di nuovo. La prima immagine è quella della galassia. 
 
 
 
 

Fig. 1 – Le Entità della terapia della Via Lattea, Zodiaco e Pianeti 
ATTENZIONE: TUTTO È TOTALMENTE FUORI SCALA! 
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(20:07) 
Questo è un disegno totalmente fuori scala, è on po’ una violenza al cosmo. Incominciando dal 
centro vediamo un puntino nero che è la Terra. Poi c'è l'orbita di Saturno (sulla destra), Saturno 
colorato di giallo. Rappresentiamo solo Saturno, perché adesso ci interessa solo Saturno. Poi 
abbiamo lo zodiaco che vedete come ellisse in verde, con le sue costellazioni. Come vedete 
all'opposto dei Pesci c'è la Vergine.  
Le 12 costellazioni dello zodiaco sono “figlie” delle 12 costellazioni della Via Lattea (indicate in 
rosso). In realtà la Via Lattea è inclinata di 60° e io l'ho posta in verticale perché disegnarla così per 
me non è facile. Quindi cominciando da sopra abbiamo il Cigno della Via Lattea, che è la porta del 
Cristo. Cioè il Cristo è un’Entità oltre la Via Lattea, oltre il cosmo, che nel suo avvicinamento 
scende attraverso la costellazione del Cigno.  
Poi abbiamo Cassiopea, che nella nostra cultura sarebbe la Maddalena, poi abbiamo Perseo che 
diventa Michele, poi abbiamo Auriga, il condottiero, poi abbiamo Orione, che è quello della cintura 
di Orione con le famose piramidi, poi abbiamo il Cane, con la sua stella più luminosa che è Sirio. 
Poi abbiamo Argo, e ricordiamo gli Argonauti con la ricerca del Vello d'oro. Vedete che Argo è 
esattamente l'opposto del Cigno e il Cigno è la porta del Cristo. Gli Argonauti cercavano il Cristo, il 
Vello d'oro, e lo cercavano nell'emisfero inferiore. Lì abbiamo la Croce del Sud, che è fuori dalla 
Via Lattea, è esterna.  
Poi si risale con Centauro, Ara, Corona, Ercole, Aquila.  
Se poi usciamo troviamo le Pleiadi, che ci interessano molto perché sono costellazioni molto 
coinvolte nell'elemento terapeutico, però non sono nella Via Lattea, sono esterne, come lo è la 
Croce del Sud.  
Abbiamo quindi 12 costellazioni dello zodiaco, “figlie” di 12 costellazioni della Via Lattea con tutti 
i relativi dialoghi e poi abbiamo che le 12 costellazioni della Via Lattea sono a loro volta “figlie” 
delle 12 Regioni cosmiche, che è il grande elisse che ho disegnato.  
Se ad esempio vado sul Cancro zodiacale e “proseguo” verso il basso, oltrepasso la Via Lattea e poi 
quando esco dalla Via Lattea arrivo nella Regione cosmica che altro non è che il Cancro 
macrocosmico. Questo è tutto un mondo da studiare ma a noi per il momento basta solo sapere che 
c’è e le sue altissime Entità operano per la Vita e per la sua evoluzione.  
Giocando con le parole abbiamo il “nonno” che sono le 12 Regioni cosmiche, il “papà” che è la Via 
Lattea, e il “figlio”, quello che riguarda noi, che è lo zodiaco, e dentro, passando per Saturno, ci 
siamo noi.  
Da un punto di vista evolutivo, non astrofisico ma evolutivo, il centro è la Terra, come già diceva 
Tolomeo, dal punto di vista evolutivo il centro di tutto questo è la Terra.  
Il Cristo è sceso dalle dimensioni più lontane, è passato per il Cigno, poi è passato per un elemento 
importante che sarà Orione e poi è entrato nella Terra perché col battesimo del Giordano si è unito 
la Terra ed è ancora unito la Terra.  
Questa è la prima immagine. Ci vuole pazienza. Bisogna aprire la mente, bisogna aprire la 
coscienza che quando noi parliamo di malattia o terapia questo disegno che noi vediamo è 
coinvolto. Queste sono forze, impulsi ma sono altissime Entità, sono processi che agiscono da 
ognuna di queste direzioni, da una o più di queste direzioni. Facciamo un bel respiro e proviamo ad 
andare avanti. 
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(25:23) Il disegno è ancora quello di prima, però vedete in blu quella “C” enorme? Questo è il 
Respiro della Vita. La Via Lattea è la fonte della Vita nel nostro sistema. Da dove viene la Vita nella 
Terra? Dalla Via Lattea, dalla Divina Provvidenza. Questa come Respiro della Vita. Noi siamo vivi 
perché abbiamo dentro di noi una goccia, un frammento, un quid, un aspetto Spirito che viene da 
questo Respiro. 
Poi vedete, in verde, un segno opposto, il Respiro della Forma. Quindi questa corrente della Via 
Lattea determina i due aspetti principali del nostro essere: essere in vita, quindi Respiro della Vita, 
ed essere in Forma, perché in tutte le lingue si dice “essere in forma” ad indicare la buona 
condizione di Vita. 
Quindi se io perdo la forma, se il mio fegato perde la forma, se una cellula perde la forma come 
cresce? Potete già immaginarlo… Oppure se ho un disfacimento di un tessuto, un collasso, questo è 
sempre un a modifica della forma. Quindi ogni essere per essere sano deve avere vita e forma 
ottimali.  
Questo sarà la base del nostro lavoro. Riportare vita ad un organo, ad una pianta, un animale, uomo, 
natura tutta, disinquinamento della Terra, delle acque, dell’aria…. 
Perché anche l'inquinamento possiamo vederlo come un processo patologico. Se l’uomo inquina, 
qualcosa succederà nell'organismo Terra. Quindi noi parleremo di tutti i Regni della natura perché 
stiamo studiando, ci stiamo avvicinando, come dire, all'origine di tutti i processi di malattia e dei 
processi di terapia. 
L'importante è che noi comprendiamo questi due percorsi, Respiro della Vita e Respiro della Forma. 
È chiaro che devono essere in equilibrio e sono in equilibrio quando siamo in Pesci-Vergine, allora 
abbiamo l'equilibrio tra la Forma e la Vita e quindi torniamo a Saturno.  
La prima porta per noi è il Cigno, l'ultima porta è Saturno.  
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Fig. 2 Il Respiro della Vita e il Respiro della Forma 
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(28:50) 
Parliamo di Saturno. Questa è una foto della NASA ottenuta dalla sonda Cassini, che mostra nel 
polo nord di Saturno un enorme vortice esagonale. Un vortice esagonale che continua a essere lì, 
che non si sposta e ruota a circa 500 km/h. Il lato di quell'esagono è più largo della Terra essendo di 
circa 15.000 km.  
Saturno è enorme, ma questo esagono è anch’esso enorme e ruota mantenendo sempre quegli 
esagoni lì. Perché? Che forza opera in esso? Possiamo capire un vortice che gira e gira e gira, ma 
come fa a mantenere una struttura esagonale? Quante forze intervengono per mantenere una 
struttura esagonale? Che Entità agiscono in esso? L'esagono sarà la base di tutto il nostro lavoro. 
Questo vortice è un vortice di gas, perché Saturno è gassoso, è alto qualche centinaio di chilometri. 
Immaginate sopra Saturno che ci sia come questo cilindro però esagonale, alto qualche centinaio di 
chilometri che ruota continuamente, ruota antiorario, che vuol dire svolge una funzione incarnativa. 
Incarnativo vuol dire che lì c'è una specie di imbuto invisibile dove entrano nuove forze.  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
(31:05) 
Queste sono altre immagini del Polo Nord di Saturno e si vede questo vortice di cui normalmente 
noi non sappiamo nulla, non sappiamo da quanto tempo c'è, perché la foto l'hanno fatta meno di 20 
anni or sono, ma potrebbe essere già lì da 100 anni, o da 1000 anni… non lo sappiamo, però rimane 
il fatto che adesso in Saturno sta succedendo qualcosa perché c'è un vortice dove entrano…  cosa? 
Forze, Entità…, ma quello è il polo delle “- osi”. Cosa sta entrando lì dentro?  
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(32:00) Qui abbiamo un nostro disegno di Saturno, quello in nero, e abbiamo il vortice superiore 
che è segnato in rosso. 
Di questo vortice noi vediamo solamente l'ultima parte, quella che tocca Saturno. Però si può 
immaginare questo vortice come un grandissimo imbuto, dove ci sono forze spirituali, animiche, 
eteriche, che scendono e poi abbiamo il vortice visibile fisicamente. Possiamo immaginare che 
questo vortice scende dentro fino al centro di Saturno, dove c'è la linea degli Anelli e lì avviene un 
rovesciamento. Si creano delle forze eteriche, i nuovi eteri. Sono quattro e sono disposti come una 
scala. E sotto cosa abbiamo? Abbiamo un altro vortice, al polo sud di Saturno c’è un altro vortice 
solo che questo è circolare, non è esagonale, è circolare e anche questo non si sa da quanti anni, 
decenni o secoli ci sia, però adesso è stato fotografato. 
E quello inferiore ruota con verso orario. Orario vuol dire escarnativo, quindi vuol dire che c'è una 
forza incarnativa che entra dentro Saturno e una escarnativa che esce da sotto. 
Nel disegno sopra c'è scritto Porta della Forma e del freddo, Respiro della Forma. Abbiamo visto 
prima che la forma passa, passa di vari livelli, si collega alle forze trinitarie: alla Santa Trinità del 
Padre, Figlio, Spirito Santo, passa la linea degli Anelli, che vuol dire Pesci-Vergine, la linea 
terapeutica, e poi passa nella parte inferiore dove abbiamo le “-ite”, le infiammazioni. E lì abbiamo 
nuove forze eteriche che si manifestano attraverso la Porta del Calore, il Respiro della Vita. 
Questi sono lavori miei, ve lo dico per correttezza e me ne prendo la responsabilità. Sono già anni 
che questi lavori sono stati sviluppati, qualcheduno che segue li ha già visti, per altri è nuovo ed è 
un tentativo di trovare una spiegazione per quel vortice esagonale superiore e quel vortice circolare 
inferiore.  

ANELLI 

Porta del Freddo 
Respiro della Forma 

Porta del Calore 
Respiro della Vita 

S. TRINITÀ 

CERCHI 
“ETERICI

”

PESCI           VERGINE 

Fig.4 – Le forze che ORA agiscono in Saturno 
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La NASA dà delle spiegazioni, loro sempre tentano di dare delle spiegazioni e dicono che sono 
movimenti di gas. Va bene, può essere come un tornado, ma sappiamo che i tornadi si spostano. 
Invece quelli lì sono sempre lì, stessa dimensione, stesse altezze, stesse velocità, stesso diametro e 
quindi c'è una “manina invisibile” che li sta agendo, che li governa. Non è difficile pensare che è 
una volontà superiore che sta agendo. La scienza non riconosce volontà superiori e quindi lasciamo 
che si arrabatti nell’inventare spiegazioni. 
Questa è la visione, peraltro ancora sintetica, di cosa sia il complesso di Saturno, quello che noi 
potremmo chiamare il complesso di Saturno. Poi si potrebbe entrarci dentro e svilupparne i 
particolari, ma ripeto, per quello che è il nostro scopo, possiamo fermarci così.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
(35:12) Questo è un disegno che ha fatto lo Steiner nel suo testo “Uomo sintesi armonica” e indica 
il cerchio che rappresenta Saturno e quell’ovale intorno (mal fatto) sarebbero gli Anelli. L'ho messo 
per onore a Rudolf Steiner. Poi vedete che dagli Anelli fuoriescono come dei raggi e questo perché 
gli Anelli irradiano la terapia. 
Mentre dunque il corpo centrale di Saturno è portatore, se noi non facciamo niente, di forze di “-
osi” e forze di “-ite”, gli Anelli emanano forze di terapia. 
Quindi voi comprendete che il problema è collegarsi agli Anelli perché “-ite” e “-osi” li 
conosciamo, mentre gli Anelli non li conosciamo.  

Fig. 5 - Saturno con gli anelli-salute e il corpo centrale-malattia 
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(36:10) Tenete presente che per quanto riguarda gli Anelli c'è un'altra variante.  
Saturno nella sua orbita (in alto nel disegno) mostra il polo inferiore, poi andando muovendosi 
verso sinistra vediamo che la sfera di Saturno oscilla su sé stessa lentamente. 
Come si vede sempre dal disegno, nel 2009 se guardavamo Saturno vedevamo solo una linea a 
rappresentare gli Anelli. Tenete presente che gli Anelli sono alti poche centinaia di metri, quindi 
praticamente quando sono perfettamente allineati noi dalla Terra non li vediamo perché Saturno è 
enorme mentre gli Anelli sono spessi solo poche centinaia di metri. Poi Saturno, sempre ruotando su 
di sé, come si vede in basso nell’orbita del disegno, mostra il polo nord e proseguendo infine viene 
il momento in cui, il 21 settembre del 2025, quindi tra poco più di un mese, tornerà con gli Anelli 
orizzontali. 
Saturno impiega 29 anni e mezzo per effettuare la rivoluzione completa attorno al Sole e per tornare 
in Vergine o in Pesci con gli Anelli orizzontali. Quindi, facendo cifra tonda, ha gli Anelli orizzontali 
circa ogni 15 anni, quindi nel 2009 e nel 2025.  
Quando gli Anelli sono orizzontali sono sempre nell'asse di Vergine-Pesci. Ciò significa che quando 
gli Anelli sono orizzontali, noi abbiamo il massimo delle forze terapeutiche e abbiamo questa 
grande fortuna che tra poco più di un mese saranno pienamente attivi, quindi vuol dire che già ci 
siamo. Poi Saturno continuerà a mostrare l'altra faccia e questo è il suo gioco. Polo nord, polo sud. 
Però questo in questo disegno manca una cosa. Manca il vortice esagonale al Polo Nord e manca il 
vortice circolare del Polo Sud. 

Fig. 6 - Come varia l’inclinazione degli anelli di 
Saturno in relazione allo Zodiaco 
L’allineamento del 21 09 2025 

21 09 2025 

2009 

VERGINE 

PESCI 
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 (38:30) Saturno in questo suo movimento è portatore quindi di forze di terapia, che sono gli Anelli, 
e forze di malattia sopra e sotto. Però nei due poli di malattia (sopra e sotto) è attraversato da 
qualcosa: dalla Vita che ci pone in Forma, ciò vuol dire che le forze di malattia non sono più così 
potenti perché nella forza di malattia, diciamo del polo nord, c'è anche presente una forza esagonale 
di terapia. Questa forza esagonale viene dalle dimensioni superiori, dalla terapia superiore.  
Ecco che se noi, con la devota coscienza, ci colleghiamo a ciò che entra come forza nuova 
vivificante che viene attraverso il polo nord, quindi forza Cristica di nuova Vita, noi possiamo 
risolvere i processi di sclerosi, e se ci colleghiamo al polo sud di Saturno, Porta della Forma, 
possiamo collegarci alla forza che supera i processi di infiammazione, perché quando c'è un 
processo di infiammazione sempre c'è una deformazione, la carne, la pelle, si gonfia. Con una ferita 
c'è sempre infiammazione, rosso e pus e tutto quanto segue, c'è sempre una deformazione, ma ciò 
avviene anche con la peronospora della vite. Si parla dell’uomo, ma non fermiamoci all'uomo. 
Questi processi riguardano tutto il nostro sistema, quindi anche le piante, gli animali, è per tutto.  
A noi adesso fissare nella coscienza questo pensiero forte abbiamo conquistato.  
C'è un Saturno, vorrei dire tradizionale “vecchio”, con un polo nord e un polo sud legato alle forze 
delle patologie, e c'è un Saturno “nuovo” che è attraversato da nuove forze di Vita e di Forma. 
Quale scegliamo? 
È una domanda retorica, però c'è un modo per collegarsi a quello nuovo, quello che rimane 
costante, e il modo sono gli Anelli. Quindi gli Anelli che tagliano idealmente il centro di Saturno, 
sono i portatori di nuove forze di terapia.  
 

(40:52) Bene, adesso seguiamo questa linea verde tratteggiata. 
Essa rappresenta la forza della terapia a partire dal Cigno. Quindi dal Cigno noi abbiamo un 
impulso che passa dal Cigno e poi va a Cassiopea; Cassiopea è la Maddalena. La Maddalena era 
l'alchimista, se lo sapete, come abbiamo detto nella scuola dell'Essere, l'Essere dell'Essere, e fa parte 
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FIG. 7 - L’impulso terapeutico scende dal Cigno, passa per Orione, per la Bilancia,  
per Saturno e giunge alla Terra. 
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delle forze terapeutiche. Poi scendiamo e abbiamo Perseo. Perseo è Michele. Perseo moderno è 
Michele, e Michele vuol dire il Volto del Cristo. 
Quindi questa forza cristica che scende attraverso il Cigno passa per Cassiopea, la Madre, la Madre 
Maddalena alchimista, quindi colei che modifica la materia, passa per Perseo-Michele e a un certo 
punto “esce” dalla Via Lattea e passa nelle Pleiadi. Le Pleiadi sono le Sette sorelle e le Sette sorelle 
sono la Sapienza cosmica. Parlare delle Sette sorelle è un argomento di qualche ora... Poi l’impulso 
è come se rientrasse, vedete? E rientra dove? Per il Toro che è nello zodiaco. 
Che cos'è il Toro? L'occhio destro del Toro, precisamente la stella Aldebaran, rappresenta la casa 
cosmica di Zarathustra. Ora, per qualcuno Zarathustra vuol dire l'antico iniziato persiano, per 
qualcun altro Zaratustra vuol dire la Stella cometa, perché i tre re Magi, i tre iniziati Zarathustrani 
hanno visto scendere da Aldebaran l'Entità di Zarathustra che poi si è incarnato nel Bambinello e … 
non dico niente di più.  
La forza terapeutica dal Toro-Aldebaran continua a scendere e troviamo Orione. Vedete nel disegno 
che ho fatto c’è come un piccolo giro intorno a Orione, perché Orione è una costellazione molto 
particolare. In inverno la vediamo nel cielo e tutti conosciamo Orione con la sua caratteristica 
“Cintura”, quelle tre stelle che rappresentate dalle piramidi. 
Quindi Orione d'inverno è visibile nell'emisfero nord, ma in estate passa nell'emisfero sud, c’è 
un'oscillazione rispetto all'asse orizzontale, e per questo è portatrice di forze e processi mercuriali: 
Orione rappresenta la forza mercuriale risanatrice del Cristo. Orione è profondamente legata al 
Cristo e Orione, che è nella Via Lattea, è la generatrice (la “mamma”) nello zodiaco della Bilancia. 
Nella bilancia “terrestre” troviamo l'asta centrale, l'asta orizzontale e i due piattini. Dunque è 
proprio una bilancia, ma essa rappresenta un'immagine di Orione, intesa come Cintura di Orione, 
portata nello zodiaco. 
E perché dico Bilancia? Perché siamo sempre legati all'asse Pesci-Vergine: non più nel cosmo 
macrocosmo, come l'abbiamo visto nell'elemento legato a Saturno e come lo troviamo in Orione. Lo 
troviamo anche nella Bilancia quale metamorfosi di quell'impulso. E il pianeta che ha la massima 
esaltazione in Bilancia è Saturno. E siamo finalmente arrivati a Saturno con i suoi Anelli!!!  
Tutta questa linea verde fluisce, fluisce, fluisce e tutto il percorso entra fino a noi attraverso 
Saturno. Dove? Per l'esagono superiore di Saturno! Ecco ciò che entra nel vortice superiore 
esagonale di Saturno! Entrano tutte queste forze che sono legate alla corrente cristica terapeutica, 
quella che abbiamo visto come Respiro della Vita e Respiro della Forma.  
In questa linea verde c'è anche Scorpione (che è in alto la destra), però Scorpione è il segno della 
morte e le mie cellule devono anche morire. Noi per stare bene dobbiamo far morire le cellule 
“vecchie”, avere in noi anche il processo della morte delle cellule, poi devono formarsene di nuove, 
ma se le mie cellule vecchie non muoiono, se il mio sangue vecchio non viene distrutto dalla milza, 
cosa faccio? Mi avveleno! Quindi anche lo Scorpione è importante e per “introdurre” l’argomento 
sappiamo che Scorpione significa morte ma, visto Cristicamente, anche “Resurrezione”. Ogni 
costellazione zodiacale ha un “ambasciatore” in Terra in un elemento chimico e l'ambasciatore, il 
rappresentante in Terra dello Scorpione è il Carbonio. 
La chimica del carbonio è la chimica organica. Noi siamo carbonio. Carbonio che muore o 
Carbonio che risorge? Per il Carbonio che risorge c'è un altro nome, si chiama Pietra Filosofale, 
però non voglio appesantirvi troppo perché penso alle persone nuove e digiune di questi argomenti 
che probabilmente si saranno già perse, però se resistono, vedranno che è un problema di coscienza, 
aprirsi a questi pensieri, ascoltare il nuovo. Anche se non si comprende niente non importa perché 
“è entrato”, una parte di noi ha ascoltato, una parte di noi, la parte divina, ha riconosciuto questi 
pensieri è la parte razionale non li riconosce. 
Dobbiamo fare affidamento alla nostra parte Divina, aprirci al Nuovo e essa ci permetterà di attivare 
le forze terapeutiche, perché queste forze esistono e sono pronte ad aiutarci. Siamo noi, noi che 
abitiamo quel puntino nero che è la Terra, siamo noi che abbiamo escluso tutto questo mondo nella 
nostra coscienza. Tutto questo mondo infinito di Amore. Come diceva lo Steiner nel ‘17 "L'umanità 
si aprirà sempre di più al cosmo in due modi.” In un modo che produrrà ancora di più malattie, 
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residui spaziali, satelliti artificiali che non si sa cosa trasportino, esplorazioni dello spazio, bombe 
atomiche fatte scoppiare sulla Luna, pasticci, pasticci, non dico niente di più, dico solo pasticci. 
Oppure noi ci apriremo a queste forze terapeutiche che, permettetemi anche una mezza battuta, sono 
“gratuite”, ci sono, bisogna solo aprirsi nella coscienza.  
 
(48:30) Ora abbiamo lo Steiner che a un certo punto di 
“Uomo sintesi armonica” parla dell'esagono, e dice che nel 
sangue umano, ma in realtà in ogni essere vivente, c'è la 
forza esagonalizzante. Ciò non vuol dire che nel nostro 
sangue viaggiano dei piccoli esagoni, però c'è una forza. 
Forza esagonalizzante non vuol dire la geometria 
dell’esagono con i 6 angoli di 60° e una cuspide, ma vuol 
dire che c'è una forza esagonalizzante che ci tiene in 
Forma e ci dà la Vita. 
Guardiamo alla cella dell'ape. 

 
Tutti sappiamo che il miele ben conservato non ha praticamente 
scadenza. Un miele può durare anche 1.000 anni. Chiuso bene e con 
scarsa umidità non ha scadenza. Per legge dobbiamo scrivere 2 anni di 
conservabilità, ma sappiamo che dopo 1.000 anni è ancora buono. E 
questo vuol dire Forma e Vita. Il miele da sempre è visto come una 
medicina. Il miele in favo, ossia il miele con ancora un po' di cella 
d'ape intorno, è, diciamo, uno degli elementi massimi della terapia 
naturale e questo perché noi mangiamo anche il favo, quindi portiamo 
in noi la forza esagonalizzante che la natura produce in modo perfetto 
tramite le api. Chi ha avuto api sa che esse sono basate sull'amore.  
 
(50:19) Poi sempre sul disegno dello Steiner in cui rappresenta l'uomo 
con la forza esagonalizzante che scende dalla testa fino al metabolismo. 
Ma la mia testa, ve l'ho già detto, corrisponde a Saturno, con la fossetta 
che corrisponde al polo nord. Come in Saturno c'è questa forza di 
esagoni a vortice che chiamano le forze di Vita, così anche noi siamo 
portatori della forza esagonalizzante dal capo fino ai piedi. 
Da ciò l'importanza magari di mangiare un po' di miele. Preciso subito 
che la giusta dose è mezzo cucchiaino di miele al giorno, perché mezzo 
cucchiaino porta la forza esagonalizzante. Se invece mangiamo un 
cucchiaio esso diventa un alimento, oltretutto anche ben nutriente e 
quindi va sulla bilancia, quindi deve essere solo un'azione di 
stimolazione.  

 
 
Poi l'ultima immagine sulla destra rappresenta il cristallo di 
quarzo, e riguardo al cristallo di quarzo, considerando tutti 
quelli che usufruiscono della cristalloterapia, non dico altro. 
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Sulle api ci sarebbe, ripeto, tanto da dire perché la disposizione di questi esagoni è un mistero non 
da poco, e solamente da pochi decenni sono riusciti a calcolarne geometricamente la forma esatta. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
(51:50) L'esagono lo ritroviamo nel Fiore della Vita, conosciutissimo, detto anche il Sole delle Alpi. 
E poi abbiamo la Merkaba, e anche la forma, la struttura esagonale del Carbonio.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Il Carbonio, che prima ho collegato allo Scorpione, morte, risurrezione, ha dentro una forza 
esagonalizzante, quindi la forza della Vita e di una nuova forma, perché se il nostro corpo fisico 
dovrà un giorno, speriamo, risorgere, entrare in Vita eterna, deve avere nuova Vita e una nuova 
Forma, che non vuol dire il naso più bello o più brutto. Nuova Forma significa una forma angelica. 
Ribadiamo che il concetto di forma non è geometrico, ci sono anche le 
forme pensiero, forme di coscienza, non c'è solo la forma intesa come 
tracciabile con righello e compasso.  
Ora vediamo altre immagini che sono storiche nel cammino 
dell'umanità. Il Fiore della Vita che tutti conosciamo, quindi il 
Carbonio e la Merkabah.  
Poi andiamo un po' in India e abbiamo Anahata, il chakra del timo che 
corrisponde al cuore, e si vede benissimo la Merkabah all’interno con 
l’esagono e tutto quello che ci stiamo dicendo.  
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Più avanti ancora abbiamo questa immagine (a destra) che nasce del 
Seme della Vita. L’ultima immagine, che deriva dal Fiore della Vita, è 

l'Albero della Vita con all’interno le 
Sephiroth (qui a sinistra). E con le 
Sephiroth abbiamo il mondo della 
Cabala, il mondo ebraico, il mondo 
babilonese. Morale: è così, siamo 
noi che non lo conoscevamo. 
Ecco ancora il Seme della Vita, che 
rappresenta la creazione (disegno a 
destra). 
 
E ancora Metatron, che è 
l'Entità arcangelica, ma 
anche di più, che è 

particolarmente portatrice delle forze delle Pleiadi, quindi il 
richiamo ai Pleiadiani.  
I Pleiadiani sono una delle fonti principali di quelli che nella 
nostra cultura “hollywoodiana” chiamiamo gli alieni. I 
cosiddetti “alieni” sono uomini, uomini che hanno incontrato il 
Cristo qualche milione, o miliardo, di anni fa, e quindi sono 
molto più evoluti di noi. Un po’ come noi in relazione a un 
bambino neonato (come livello di coscienza). Loro sono 
talmente più evoluti che ci aiutano in tanti modi. Uno, ad 
esempio, sono i cerchi del grano e tante altre cose che adesso non è argomento da trattare. 
 
(55:19) Andiamo avanti, abbiamo quasi finito. Qui c'è il buon Leonardo da Vinci che anche lui ha 
studiato il Fiore della Vita. 
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Ecco ora immagine dei cerchi del grano esagonali.  

 
E poi abbiamo i lavori di Masaru Emoto sull'acqua e poi abbiamo il simbolo del monogramma del 
Cristo, questa P con l'alfa e l'omega e siamo ancora nell'esagono.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Possiamo dire che la forza esagonalizzante era sempre conosciuta dall'umanità, non dalla massa, 
però da chi sapeva: sacerdoti e iniziati la conoscevano e la utilizzavano. 
 
Ritorniamo a Saturno. 
Ma la forza che fuoriesce dal polo sud di Saturno dove fluisce? Passa su Giove. E anche Giove ha il 
suo vortice sopra, antiorario, che vuol dire incarnativo. Quindi in Saturno entra incarnativo e esce 
escarnativo perché si dona a Giove. Giove riceve e poi dona a Marte.  
Siamo dinnanzi a un processo che sta scendendo per arrivare al Sole, poi alla Terra, portando nuove 
forze di Vita e di Forma. 
A noi aprirci ad esse, senza prodotti e senza campi magnetici in quanto ciò che sta scendendo non è 
materico. 
 
(58:10) Abbiamo realizzato un Attrattore per tutte queste forze, un attrattore alto 5 metri. Tutto 
quello che abbiamo visto viene attirato da questo attrattore. Questo attrattore è stato “caricato” di 
un'infinità di prodotti terapeutici e ha la forza poi di emanarli unitamente alle forze cosmiche viste.  
Quindi se noi ci poniamo nella giusta e devota coscienza, potremo noi stessi esserne fruitori, ma 
anche il nostro cane, il nostro gatto, le nostre capre, le nostre galline, le nostre piante. Disinquinare 
anche dalla radioattività, disinquinare l'aria, disinquinare la Terra in profondità, le acque, ecc. 
Queste forze terapeutiche sono per tutti e quattro i Regni naturali. Con questo attrattore favoriamo il 
richiamo di queste forze in modo che l'uomo, anche se non è ancora perfettamente cosciente di tutto 
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quello che vi ho detto (e dell’altro che c’è ancora), è sostenuto in questo processo dal fatto che ci sia 
un Attrattore, quindi un potenziatore.  
Diciamo che l’Attrattore aumenta il volume di ciò che scende in modo che anche chi è un po' sordo, 
col volume alto, sente la musica. All'inverso, dato che poi anche emana, abbiamo sviluppato come 
un “megafono” in modo che, se anche la persona non emana in modo adeguato, il messaggio fluisce 
e quindi entriamo nel mondo della terapia basata solamente sul rapporto tra l'uomo e queste forze, 
queste Entità che ci sono e agiscono, agiscono, amorevolmente agiscono.  
 
(1:00:18) Questa immagine è dello Steiner il quale ha posto al centro la Terra. Della Terra non è 
rappresentato il corpo eterico ma solo il corpo fisico.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Poi intorno ha indicato l'astrale. Noi siamo abituati a rappresentare fisico, eterico, animico, 
spirituale. Lo Steiner lo dice più volte: quando rappresentate così sbagliate perché non avete l'esatta 
visione. Solo rappresentando dei cerchi concentrici siete nella verità. Quindi la Terra al centro, poi 
intorno c'è l'astrale. L'astrale sarebbe l'anima. Astrale è una parola ottocentesca che vuol dire “astri 
mobili” e gli astri mobili sono i pianeti, quindi la sfera dei sette pianeti classici che rappresentano i 
sette aspetti dell'anima, dalla brama più potente al collegamento con il divino.  
E poi c'è il Devachan, che vuol dire il mondo dello Spirito, il mondo spirituale. Quindi qui avete il 
mondo fisico, il mondo animico e il mondo spirituale. E cosa ci dice lo Steiner? Ci dice che tutto 
questo è come se fosse tagliato a metà. 
Il disegno che ho fatto all'inizio, immaginate che sia quello che adesso è rappresentato dallo Steiner. 
È un cerchio, non ci sono più costellazioni, è un cerchio e questo cerchio abbiamo detto che aveva 
questo asse che sono gli Anelli. 
Possiamo dire che nel disegno c'è una parte superiore, come la metà superiore nel disegno dello 
Steiner, in cui c’è metà Terra, metà astrale e metà Devachan, cioè il Devachan superiore fino allo 
zodiaco. E poi avete la parte inferiore, in cui vi è una parte animica che ogni tanto preferisce una 
altra porta rispetto a quella del paradiso. Ma speriamo di no.  

PESCI  (ore 9 sull’orologio)         VERGINE (ore 3 sull’orologio) 
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Ora sovrapponiamo il contenuto del disegno dello Steiner a quello scritto all’inizio sulla lavagna: 
Terra, poi c'era astrale che vuol dire l’animico, e poi qui c’è lo Spirito (indicato come Devachan del 
disegno dello Steiner).  
Il mondo spirituale ha due piani: dal Sole a Giove e da Saturno allo zodiaco completo (Cherubini e 
Serafini). Quindi ci sono due dimensioni dello Spirito, uno di qualità superiore e uno di qualità 
inferiore, perché noi siamo “caduti”, dal paradiso terrestre siamo caduti.  
Seguendo il disegno di prima, nella metà superiore lo Steiner aveva scritto Vita (a destra), e qui 
aveva scritto Forma (a sinistra). 
Ma questi sono i due Respiri dei quali abbiamo detto prima. Quindi c'è un Respiro della Vita e un 
Respiro della Forma che ve lo 
avevamo fatto scendere dal Cigno, 
fatto passare per Cassiopea, eccetera, 
eccetera, eccetera. Quindi Vita e Forma 
sono principalmente legate alla forza 
Cristica. E torniamo alla forza Cristica 
del mattino, l'alba, quindi dalle 5 alle 
6, e la forza Cristica che è quella dei 
Pesci ed è portatrice della Vita e della 
Forma. 
E ora guardiamo all'aspetto inferiore.  
Se perdiamo forze formative, cosa 
succede? Abbiamo un disfacimento. 
Una mela si forma sull'albero, matura, 
matura, matura e a un certo punto cade 
e cosa fa?  Dopo inizia a putrefare, 
marcisce, perché deve fare così, come 
disse Goethe: “La morte è lo 
stratagemma della vita per produrre 
nuova vita”. La mela quindi cade e cade un seme a terra e riparte un'altra vita.  
Quindi nella metà inferiore, sotto la voce “Forma” che è a sinistra nella metà superiore) scriviamo 
putrefazione. Dall'altra parte, a destra nella metà superiore, alla Vita si contrappone la malattia 
(metà inferiore a destra). 
Abbiamo quindi la forza di Cristo, portatrice di Forma e Vita.  
Dall'altra parte cosa abbiamo? Abbiamo la Madre, la Madre che con il suo Mantello di Amore 
protegge da quelli che sono i processi di putrefazione e i processi di malattia.  
In questo schema abbiamo Forma, Vita, Putrefazione e Malattia. Il passo ora da fare è di portarlo 
nella dimensione di Saturno e inseriamo quello che ci siamo detti prima. Sappiamo che sopra c'è un 
vortice che porta tutto giù. Sappiamo che sotto qui c'è un vortice che porta a noi e abbiamo gli 
Anelli orizzontali. Quindi noi possiamo richiamare le forze della Madre che protegge da tutti i 
processi di putrefazione e di malattia e abbiamo la forza del Cristo che ci mantiene in vita e in 
forma. 
Questo è quello su cui lavoreremo e questo su cui noi lavoreremo diventa attivo per noi grazie a 
quella forza dell'esagono che è sopra Saturno. Quella forza esagonalizzante è quello che permette 
l'entrata di queste nuove forze, principi, impulsi, Entità nel nostro sistema. Quindi, dall'esterno 
passano per Saturno e arrivano fino a noi.  
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(1:07:27) Ora possiamo partire da Saturno e ripercorrere con la coscienza a ritroso il percorso 
segnato in verde: da Saturno a Bilancia, Orione, Toro, Pleiadi, Perseo, Cassiopea, Cigno.   
È dal vortice di Saturno che noi dovremmo porci la domanda: "Ma perché esiste? Chi c'è dietro? 
Perché il Padre Eterno ha deciso che ci sia questo vortice? Che forze stanno entrando? Che forze 
stanno uscendo dal polo sud, che forze stanno entrando in Giove fino a noi che siamo qui sulla 
Terra? 
Le malattie sono iniziate, parlando un po' in termini di scienza dello spirito, con l'antica Luna. 
Nell'antico Saturno non c'era la malattia, nell'antico Sole non c'era la malattia e quindi è una 
rigenerazione totale che quella che sta avvenendo. E ora ne abbiamo la possibilità perché non 
sappiamo da quanti anni, decenni o secoli che c'è quel vortice, lo sappiamo solamente da quando è 
stata fatta la foto.  
A noi prendere coscienza che nuove forze di terapia stanno entrando nel sistema solare. Non è 
“obbligatorio” essere ammalati, non è “obbligatorio” usare i farmaci, naturali o non naturali che 
siano. Se realizzo un processo di coscienza, non mi appoggio più ad una medicina magari sintetica, 
ma mi collego direttamente alle forze della Vita, della Forma, della protezione dalla Putrefazione, 
della protezione dalla Malattia, perché questo c'è, esiste ed è visibile, fotografabile1.  
 
(1:10:10) Razionalmente non riusciamo a comprendere cosa stia accadendo, non lo comprende la 
NASA, però la scienza dello spirito ci dà delle indicazioni. 
Lo Steiner cento anni fa ci aveva già parlato di Saturno, ci aveva già parlato degli Anelli, ci aveva 
fatto questo disegno, questo schema dei rapporti tra Forma, Vita, Putrefazione, Malattia e quindi noi 
possiamo già essere preparati e ora sappiamo che Saturno è in questa modalità così particolare, così 

                                                 
1 Si desidera qui sottolineare l’importanza della coscienza nel processo di autoguarigione, questo testo e i contenuti 

dell’incontro a cui fa riferimento non hanno in alcun modo lo scopo di dare consigli medici o di sostituirsi alla figura 

del terapeuta. 
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attivo, e quindi possiamo cercare di realizzare un “qualcosa”,m un “apparato” che potenzi l'azione 
di queste forze per renderle feconde per la vita di tutti noi, animali, piante, la Terra, il cielo, l'acqua, 
i disinquinamenti e quanto necessiterà e questo perché tutto questo ora c'è e si sta donando a noi.  
 
Approfitto per dire che il video fatto in Val di Fassa sulla terapia “Curare o guarire – genesi dei 
miracoli”, quindi il terzo video che trovate nella Playlist “Incontri in Val di Fassa” sul nostro canale 
YouTube, è quello relativo a questa serata. Quello che vi avevamo indicato nelle email sul percorso 
iniziatico “Il percorso iniziatico nel tempo e oggi” aiuterà meglio la comprensione della prossima 
serata di giovedì 14, quando tratteremo la seconda parte del tema di oggi. 
 
(1:13:43) DOMANDA: per quanto tempo rimangono orizzontali gli anelli?  
RISPOSTA: Non lo so esattamente ma dato che Saturno è impiega 29,5 anni per la sua rivoluzione 
attorno al Sole, direi che ci siamo già dentro e vi resteremo per alcuni mesi. Il 21 settembre è San 
Michele, e San Michele è Perseo, e abbiamo già ricordato Perseo: Cigno, Maddalena, Perseo, che 
vuol dire Michele, ossia il Volto del Cristo.  
Comprendiamo che queste sono forze Cristiche. Cristiche non vuol dire solamente Gesù Cristo, 
Cristiche vuol dire evolutive, Cristiche vuol dire l’impulso spirituale che trasforma ogni cosa. 
Cosa ci interessa principalmente trasformare? Per primo noi, perché se non cambiamo continuiamo 
a ripetere gli errori di prima. Come secondo tutto quello che c'è intorno, quindi l'ambiente, dal lago 
alle montagne, al fiume, alle capre, alle galline e tutto passando per le piante. 
 
(1:16:22) DOMANDA: come mai proprio Saturno? 
RISPOSTA: Perché Saturno è l’inizio della evoluzione della Terra. L'evoluzione della Terra ha 
passato quattro fasi. Questa è scienza dello spirito. La prima si chiamava antico Saturno, un'unica 
sfera enorme di Calore, solo calore con variazioni di calore al suo interno. Poi c'è stata una 
condensazione ed è arrivata la Luce e questa fase si chiamava antico Sole del quale adesso, come 
ricordo, troviamo Giove in cielo.  
Il ricordo dell'antico Saturno, della sfera enorme di Calore dell'antico Saturno, è l’attuale pianeta 
Saturno e la sua orbita segna il confine che aveva detta enorme sfera di Calore. Poi siamo arrivati 
all’antico Sole, quindi la Luce, quale condensazione del Calore, e il pianeta Giove, come detto, 
segna il confine di questa seconda fase. Poi arriviamo all'antica Luna, all’Acqua e il pianeta Marte è 
quello che segna il terzo confine e infine siamo arrivati noi con la Terra.  
Quindi Saturno è importante perché il nostro processo evolutivo è iniziato con l'antico Saturno. Noi 
sull'antico Saturno c'eravamo già, eravamo con un corpo fisico … non materiale! E questo perché 
semplicemente la materia non esisteva. A noi lo sforzo di pensare cosa significhi “corpo fisico non 
materiale”.  Significa essere soggetti a leggi fisiche, ma senza la materia. È la differenza che c'è tra 
materia e sostanza. Per noi sono sinonimi, invece sono concetti completamente diversi. La sostanza 
è quella che sub-stanzia, quella che “tiene su” la materia, è il reticolo cristallino. Prendete una 
struttura molecolare, togliete gli atomi e rimangono solo i legami. I legami sono la struttura, quella 
che sub-stanzia, quella che “tiene su” gli atomi-materia. L’uomo di allora aveva un corpo di Calore 
strutturato ma senza gli atomi. Gli atomi sono arrivati dopo e chi ha voglia di studiare gli atomi, la 
metamorfosi delle strutture atomiche nelle varie fasi evolutive ha di che approfondire. 
 
DOMANDA: Acquisita la coscienza adeguata, come possiamo avvicinarci o collegarci a queste 
forze terapeutiche di Forma, Vita, Putrefazione e Malattia? Come possiamo prepararci al 21 
settembre con il lavoro meditativo? 
RISPOSTA: Se invece che dire tutte queste parole, parole che tu giustamente hai detto, dico 
semplicemente Cristo e Madre? Se siamo cristiani il concetto di Cristo dovremmo averlo e anche 
della Madre dovremmo anche avere un concetto. Normalmente sono concetti molto riduttivi, 
concetti che ci sono stati dati quale “umanità bambina”. Tutto il nero che vediamo nel cosmo altro 
non è che il grande manto della Madre. Tutto il liquido interstiziale che c'è tra le nostre cellule e che 
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le nutre è la Madre. Quindi c'è la Madre nel macro e c’è la Madre nel micro. La Madre è molto di 
più di quello che normalmente pensiamo, molto di più. Possiamo vedere i suoi “Mantelli”, quello 
nel cosmo e quello nel liquido interstiziale che ci protegge dalla putrefazione e dalla malattia.  
E il Cristo è la somma Entità che trasforma ogni cosa portando Forma e Vita. Trasformare vuol dire 
metamorfosi, che significa superare la forma. 
Appena nati avevamo una forma che era lunga circa mezzo metro, adesso abbiamo una forma che è 
3 o 4 volte superiore. Quindi abbiamo superato quella forma e ciò osservando il fisico, ma anche 
nella pianta abbiamo la radice, poi la foglia verde, e poi… “puff!” arriva il fiore con i suoi colori e il 
catabolismo, e poi altro “puff!” e arriva il frutto. Dove c’è vita c’è metamorfosi.  
Il 21 settembre arriverà ma…. dimenticatelo, dimenticatelo perché non è così importante, e non lo é 
perché il Cristo c’è sempre, come c'è sempre la Madre… Se ci colleghiamo ad essi in modo 
corretto, loro ci dicono "No, guarda, non è il girono e nemmeno l'ora giusta, devi venire il 21 
settembre e l’orario di apertura del negozio è dalle 5:00 alle 6:00 e per la Madre alle 18:00”. Non 
ci dicono così, vero? La parola magica è aprirsi, aprirsi nel pensare, nel sentire e nel volere.  
Noi adesso stiamo usando il pensare, stiamo aprendo la mente ma ciò non serve a niente se non si 
arriva al cuore, se no si scalda il pensiero con il calore del cuore. E poi dobbiamo volerlo. Volerlo 
cosa vuol dire? Non possiamo chiedere aiuto alla Madre, al Cristo e il giorno dopo usare dei veleni. 
Siamo già stati esortati a non seguire due padroni. Possiamo farlo, però uno dei due padroni ci 
abbandona, a noi liberamente decidere quale è meglio seguire.  
 
SILVIA: E quindi hai risposto anche a chi chiede: “Se ci colleghiamo con umiltà e amore potrà 
durare per sempre questo flusso terapeutico? 
RISPOSTA: Dipende da noi. In quella famosa conferenza della Val di Fassa “Curare o guarire – 
genesi dei miracoli” con questo percorso si può arrivare al miracolo. Il miracolo che cos'è? È una 
azione rapida o meno rapida di forze di guarigione o di modificazione radicale che avvengono 
quando lo richiediamo. Perché se diciamo che ci serve la pioggia domattina alle 5 e viene e essa 
viene, questo è un miracolo. Il fatto che il fenomeno naturale accade nel momento richiesto, quello 
è l'intervento superiore della Regia.  
 
Abbiamo un contributo di Consuelo che ha fatto una ricerca lampo e ha visto che gli Anelli 
ritorneranno visibili dopo 2 mesi, il 23 novembre, quindi diciamo astronomicamente la finestra di 
tempo è dal 21 settembre al 23 novembre e quindi anche da 2 mesi prima del 21 settembre.  
 
(1:22:54) DOMANDA: Patrizia, che ti conosce bene, dice: "Per giovedì dobbiamo preparare una 
bottiglietta di acqua distillata da impregnare con le forze esagonalizzanti per poi darle anche a 
piante, animali e Terra, oppure siamo noi stessi che diventiamo il preparato?"  
RISPOSTA: Speravo che questa domanda non ci fosse, perché noi possiamo anche collegare queste 
forze terapeutiche a un liquido, però il liquido da solo, se non lo attiviamo con la dovuta devozione, 
non serve a niente.  
Quindi il liquido essere utile per noi che siamo, come dire, attaccati alle cose tangibili, a qualcosa 
che in qualche modo lo spalmo, lo bevo, me lo tengo stretto, lo conservo, ci faccio l'altarino... Tutte 
queste cose sono ciò che ancora ci portiamo dietro dal passato. Sono forme ma vi garantisco che se 
non è devotamente nutrita e attivata quell'acqua è solo acqua.  
Informo pubblicamente che non trasmetterò l’impulso dell’Apparato a esagoni dopo il prossimo 
incontro. Quindi vi prego di non chiedermelo. 
È un processo di coscienza per entrare in sintonia con l'Amore Infinito. Perché bisogna lavorare in 
Amore Infinito. Cos'è l'Amore Infinito? Noi conosciamo eros, l’amore per sé stessi, conosciamo 
fileo, l'amore familiare legato al sangue, conosciamo forse agapeo, l'amore spirituale e poi c'è 
l’Amore Infinito, l'Amore Incondizionato, perché queste Entità della terapia, della Vita, si donano a 
noi in modo infinito e incondizionato. Quindi se desidero dialogare con loro, devo dialogare con 
aperture di Amore Infinito. 
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DOMANDA: Gli strumenti elettromagnetici che usiamo quotidianamente interferiscono su queste 
forze?  
RISPOSTA: Di sicuro interferiscono, però non prevarranno. Di sicuro interferiscono perché sono 
elementi di disturbo, ma se richiamiamo le forze del Cristo e della Madre, questi non prevarranno 
mai. Se siamo sono deboli spiritualmente, allora loro sono forti. Se noi siamo spiritualmente forti, 
loro non ci faranno nulla. L'epoca in cui ci stiamo sempre più addentrando, e parlo anche di 
intelligenza artificiale e di tante cose, non è né bene né male, perché lo abbiamo letto dalle parole 
dello Steiner, è un'epoca in cui l'uomo si aprirà alle forze cosmiche.  
Dipende come ci apriamo e questo perché ci sono cose che noi chiamiamo negative. Il 5G, ad 
esempio, o altre cose di cui farò solo un gesto simbolico sulla spalla. Se il Padre le permette vuol 
dire che esse rientrano in un grande Disegno. Noi non conosciamo a tutta prima questo grande 
Disegno e quindi vediamo queste realtà come “male”. Se noi ci apriamo come coscienza a un 
disegno più ampio, troveremo che quello che noi, vorrei dire, un po' visceralmente chiamiamo 
“male” ed a cui ci opponiamo, forse ha degli aspetti per noi impensabili. C'è una mia conferenza 
dove parlo in positivo del 5G, delle nanotecnologie e altre cose. Il problema è la coscienza con cui 
viviamo il presente. 
 
(1:28:20) DOMANDA: Nel corso dell'Essere dell'Essere, quindi la Scuola dell'Essere, trovo alcuni 
video che trattano questo argomento? 
RISPOSTA: No. Potrai trovarvi le premesse, vale a dire nel primo testo troverai le indicazioni 
riprese nel video di luglio 2025 “Il percorso iniziatico nel tempo e oggi”, vale a dire gli esercizi 
preparatori che sono le meditazioni sul Caduceo e il Vitello d'oro. Poi ci sono altri passi da fare, c’è 
l'attivazione della Triade del capo e del cuore e poi si va ancora avanti. Il terzo incontro di quella 
Scuola è tutto dedicato al superamento di spazio-tempo, per cui il fatto di uscire da spazio-tempo 
con la coscienza permette di collegarsi con l’Apparato esagonale.  
Il terzo incontro della Scuola dell'Essere lo trovate nella sezione “testi” di Arca della Vita e questo 
perché oltre al video c’è anche il testo da poter richiedere.  
Nel Secondo incontro si indica il percorso “Dalla Madre al Cristo e dal Cristo al Padre”. C'è tutto lo 
sviluppo delle forze della Madre, quindi un weekend intero a parlare della Madre. In generale la 
Scuola dell'Essere è un po' una buona premessa per tutto ciò che presentiamo in quest'ultimo 
periodo.  
La prima domanda è al fondamentale: chi sono io? Se per la mia coscienza io sono un bipede, mi 
comporterò da bipede, se sono un figlio di Dio mi comporterò come tale.  
 
DOMANDA: È giusto dire che il nostro io arriva da oltre lo zodiaco? Da dove arriva quindi e dove 
torna ogni notte? 
RISPOSTA: Che cos'è l'io? Da dove arriva? Ma che cos'è? In base a quello che io penso che esso 
sia, posso trovare un'origine. facciamo un esempio: io ho un paio di occhiali, ho capito che sono un 
paio di occhiali, e per averne uno nuovo mi reco in un negozio di ottica. Capito cos'è l’io, posso 
trovarne l’origine.  
E cosa è l'io? L'io è l'autocoscienza. Chi sono? Cosa faccio? Cosa devo fare? Perché sono sano, 
malato, maschio, femmina, ricco, povero, bianco, nero, perché sono sceso in questo periodo? Il 
cercare la risposta è il processo che sviluppa in noi l'autocoscienza, quindi l'io. Ma da dove viene 
l'io? L'io viene dall'Io cosmico. E chi parla dell'Io cosmico? Abbiamo mai sentito nominare l’Io 
cosmico? Ogni volta che facciamo il segno della croce lo chiamiamo. È il Padre? No. Il Figlio? No. 
E allora rimane lo Spirito Santo. Sì, lo Spirito Santo è l'Io cosmico, ma di questo non sappiamo 
molto. Dove finisce il cosmo? Quale è l'espansione del mio io? Quando a 3 anni il bambino dice 
“io”, questo non è l’io, non è l’autocoscienza. È imitazione linguistica. Si dice che a 18-20 anni 
nasce l’io.. mah… a 40 forse, 60 è già un po' meglio. Io ho capito che a 80 lo direi ancora con 
maggior consapevolezza e a 100 anni lo pronuncerei con ancora maggior coscienza… se ci sarò… 
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Emerge che il mio io non ha limite perché se è un dono dello Spirito cosmico, dove finisce lo 
Spirito cosmico? 
Nell'io si cresce e il Cristo ci ha portato questo impulso per crescere nell'io tramite la metamorfosi, 
da Vita terrena a Vita eterna. Quindi forma e metamorfosi: metamorfeo ossia superamento della 
forma dall'io riduttivo ancora egoico, per salire all'io cosmico tramite il Battesimo del Giordano. 
Ricordiamo che al Battesimo del Giordano su Gesù è sceso lo Spirito Santo sotto forma di colomba 
e si è manifestato il Cristo e poi il Padre dal cielo ha parlato. Non è sceso direttamente il Cristo, 
pensiamoci almeno un momento, è sceso lo Spirito, l’Io cosmico.  
Questi sono già altri argomenti che ci portano un po' lontano, però è giusto porci queste domande. 
Se non ci poniamo domande non si va da nessuna parte. È la domanda che ci fa crescere e non la 
risposta che ci arriva da un’altra persona. Alla risposta che ci giunge dall’esterno diciamo "Vabbè, 
ho capito". È vero, abbiamo capito e subito dimenticato, invece quando la risposta sale da dentro, 
allora è per sempre.  
 
DOMANDA: Le innumerevoli lune di Giove e Saturno che ruolo hanno?  
RISPOSTA: Bisogna capire cos'è la Luna. La prima domanda è: “Che cosa rappresenta la Luna nel 
cosmo?” Questa è la prima domanda. La Luna, come la nostra, rappresenta il cadavere. Il Cosmo è 
un organismo e, paragonato all’uomo, il pianeta rappresenta l'uomo vivo. La Terra è un po' 
vecchiotta perché ci sono anche i processi di morte, quindi quando l'uomo muore, c'è un cadavere. 
Quello che nella Terra è morto è stato espulso della stessa Terra ed è la Luna. Per cui la Terra ha una 
Luna. Giove mi sembra che ne abbia 11, per Saturno mi sembra che siano sette le lune principali. 
In ogni organismo ci sono continuamente questi processi di espulsione. La Luna rappresenta quindi 
la parte morta, cadaverica. Ma la parte morta è quella che dovrà tornare a vivere. Non può restare in 
questa condizione, tutto è Vita e quindi deve tornare a vivere. Quando l'uomo sarà in Vita eterna 
porterà tutto con sé. Noi dobbiamo riportare Vita nelle piante, negli animali, nella Terra, nelle lune, 
in Marte, Giove, Saturno, tutto, perché noi siamo figli di Dio e erediteremo la Terra. All'uomo che 
opera in Amore Infinito gli sarà affidata la responsabilità dell'evoluzione. Finché l'uomo è 
l'avvelenatore, ci sarà malattia. Malattia vuol dire male agire, e chi malagisce? L'uomo, non certo la 
pianta! 
 
(1:35:45) SILVIA: Ringrazio tantissimo Roberta che mi risparmia una lunga ricerca e scrive 
riguardo al 5G. Enzo ne ha parlato nel secondo incontro del Corso di Omeopatia evolutiva (titolo 
della Playlist: “Omeopatia 2024”), quindi quelle giornate erano dal 5 al 7 aprile 2024, seconda 
parte, dal minuto 35 al 41. Grazie. 
Per trovarlo bisogna andare nella Playlist sul nostro canale YouTube di Arca della vita, corso di 
omeopatia evolutiva, il corso mensile che è stato tenuto a Modigliana nel 2024 e il secondo 
incontro, quello dal 5 al 7 aprile 2024, la parte due, perché i weekend sono tutti divisi in parti, il 
filmato che si intitola parte due di quel weekend lì dal minuto 35 al 41. 
 
 
 
 
 
 
 
Video relativo a questo documento: Nuove possibilità terapeutiche per tutti i Regni - Parte 1 - Enzo 

Nastati (https://youtu.be/dwj__tpmveM). 
 
Ringraziamo di cuore Daniela C. per l’ottimo lavoro di trascrizione dell’incontro. 


